
6. Spil på stor bane 

Efter dine 4 x træning og nogle runder med og uden din mentor på 

Par3-banen er du klar til at spille 9 huller på den store bane. 

- Efter 3 x onsdagsmatch eller 2 x onsdagsmatch + 1 runde med din 

mentor på stor bane, er du klar til at erhverve dit »Golfkørekort«. 

 

7. Onsdagsmatcher / begyndermatcher 

På Brande Golfklubs hjemmeside under KLUBBEN / Begynder kan du 

finde aktivitetsplanen med datoer og tidspunkter for onsdagsmatcher. 

• Det er vigtigt at orientere sig om tiderne i aktivitetsplanen 

• Tilmelding via Golfbox senest en time før matchen (få gerne hjælp 

   af din mentor første gang) - og kom gerne i god tid for at varme op 

• I 2024 er det gratis at deltage i onsdagsmatcher 

 

Vi spiller i 2 rækker (A- og B-række). På hvert hold er der en kaptajn, 

som sørger for samling på holdet, får sat spillet i gang og hjælper med 

at føre scorekort. - På golfrunden vil du også blive bekendt med 

golfregler og etiketteregler. 

 

Efter matchen mødes vi i Café 19, hvor vi hygger os, deler oplevelser, 

stiller spørgsmål og evt. køber lidt mad eller drikke. 

- Matchlederne finder vinderne af matchen, og der 

uddeles præmier. 

  

Efter 3. onsdagsmatch er du klar til at erhverve 

»Golfkørekortet« og dit DGU-kort, melde dig ind i 

golfklubben og afsøge alle de muligheder, der findes 

for at spille golf. 

 ________________________________________________________  

 

Kontingent 

Prøvemedlemskabet koster 500 kr. - Efter bestået begynderforløb og 

resten af 2024 skal der betales et kontingent på 2.000 kr. for resten af 

året ved indmeldelse i golfklubben. - Se mere på hjemmesiden under 

KLUBBEN / Kontingent. 

 

Vi glæder os til at byde dig velkommen i Brande Golfklub …! 
 

 

 

 

Info til Begyndere i 

Brande Golfklub 2024 

 

 
ProTræner 

Johannes Jensen 

Tlf. 6019 5860 · johannes@golfnetworkdenmark.dk 

 

 

Formand for Begynderudvalget 

Rune F. Jørgensen 

Tlf. 6177 0381 · rune.fredholm@gmail.com 
 

    _____________________________________________________________________ 

 

 

Brande Golfklub · Nordlundvej 87 · 7330 Brande 

Tlf. 9718 2179 · brandegolfklub@brandegolfklub.dk · www.brandegolfklub.dk 

 

 



Kære Ny-golfer …! 

I denne folder vil Begynderudvalget forsøge at give dig de informatio-

ner, der er vigtige som prøvemedlem i Brande Golfklub. 

 

Begynderforløbet er bl.a. 

1. Velkomst og introduktion 

2. Træningsforløbet på træningsbanen 

 • Fri adgang til et golfsæt i golfklubben i hele prøvemedlemskabet 

 • Selvtræning på alle træningsarealer og Par3-banen 

3. Par3-banen - her får du øvelse med spillet 

4. Din mentor følger dig  

5. Golfregler og golfetikette 

6. Spil på stor bane 

7. Onsdagsmatcher / begyndermatcher 

 

1. Velkomst og introduktion 
Vi er rigtig glade for at byde dig velkommen i Brande Golfklub. 

 

Tilmelding til begynderforløbet kan ske ved fremmøde på træningsdage 

eller tilmeldingsformular på hjemmesiden. Ring gerne til Johannes, hvis 

du vil vide mere. 

 

Du får udleveret håndbogen »Kom i gang - Golf for begyndere«.  

Når du er tilmeldt træningen, vil du modtage en mail med et 

brugernavn (dit medlemsnr.) og din kode til GolfBox. 

 

2. Træningsforløbet på træningsbanen 

Den første gang, du møder til golftræning, starter du på træningsbanen 

sammen med Johannes. 

NB! Tilmelding sker ved fremmøde på træningsdage, og vi tilbyder igen 

i år »flydende« tilmelding til et begynderforløb. Det vil sige, at man kan 

starte på hvilket som helst tidspunkt i sæsonen. 

 

Træningstider - OPSTART mandag d. 8. april  

Mandag Torsdag 

17:00 - 18:00 18:00 - 19:00 

OBS Ingen træning 22/4, 29/4, 6/5, 13/5, helligdage og i uge 27 + 28. 

 

 

Individuel opstart 

Der er mulighed for individuel opstart, hvis du brænder for at komme i 

gang. - Kontakt Johannes og lav en aftale. 

 

Det lærer du på træningsbanen: 

• Udslag på Driving Range 

• Indspil - kort og langt på indspilsgreen ved Driving Range 

• Slag i sandbunker 

• Putting på en 18-huls Putting Green 

 

Som prøvemedlem kan du selvtræne lige så meget, du vil - det giver 

bonus. I samarbejde med din mentor kan I planlægge, hvornår det er 

tid at spille onsdagsmatcher. 

 

3. Par3-banen - her får du øvelse 

For at øve dine slag er det en god idé at gå en runde på Par3-banen 

hurtigst muligt efter træningslektionerne. 

 

Husk, at du kan spille lige så meget på Par3-banen, som du har lyst til, 

f.eks. med en ven, en anden nybegynder, din mentor eller alene. 

 

4. Din mentor følger dig 

Du vil få en opringning fra din mentor. Han/hun vil hjælpe og støtte dig 

både under og efter begynderforløbet, så du får en god oplevelse. 

Din mentor vil spille nogle golfrunder og en eller flere onsdagsmatcher 

sammen med dig. 

 

5. Golfregler og golfetikette 

Fra begyndelsen vil du modtage undervisning i både skrevne og 

uskrevne regler. Det vil foregå sammen med træneren og sammen med 

din mentor, når du spiller en match på Par3-banen eller på den store 

bane.  

 

Du vil få tilbud om en hyggeaften i klubhuset med en 

teoretisk gennemgang af reglerne. - Du vil også 

modtage en lommeudgave med de mest benyttede 

regler. 
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